
Microsoft365 多要素認証の設定方法

本学のMicrosoft365を学外から使用する場合は、多要素認証が必要になります。

多要素認証の初期設定をお願いいたします。

★アプリでの認証と電話番号等の複数の認証要素の登録を必ず行ってください。

※学外から使用する場合も、必ず利用前に初期設定が必要になります。

※INDIGOに接続した状態だと、操作が正常に進行しない場合があります。

その際は、INDIGOの接続を解除してから操作するか、学外で設定してください。
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【スマートフォン】Microsoft Authenticatorを使用して設定する

【スマートフォン】「Microsoft Authenticator」をインストールしてください。

iOS版：https://apps.apple.com/jp/app/microsoft-authenticator/id983156458

Android版：https://play.google.com/store/apps/details?id=com.azure.authenticator&hl=ja&pli=1

iOS版 Android版

２．Microsoft365にアクセスします

【パソコン】以下のURLから、Microsoft365にアクセスします。

https://www.office.com/

「サインイン」をクリックし、個人番号＠naruto-u.ac.jpとパスワードを入力して「次へ」を選択しサインインしてください。

１.以下QRコードまたはURにアクセスし、アプリをインストールします

「サインインの状態を維持しますか？」

のメッセージが表示されるので、必要時応じて

選択してください。

※サインイン画面が出ない場合は、一度サインアウト

してください。
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3-1.【パソコン】ログイン後以下の画面が表示されたら【スマートフォン】で「Microsoft Authenticator」アプリを起動します。

スマートフォンでアプリを起動したら「次へ」をクリックします。

３.認証アプリ「Microsoft Authenticator」を使用して設定する

【パソコン】
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3-2.【パソコン】画面にQRコードが表示されたら、下記の手順でQRコードをスキャンします。

【スマートフォン】「Microsoft Authenticator」アプリを起動すると、以下の画面が表示されます。

右上の「＋」をタップし「職場または学校アカウント」＞「QRコードをスキャン」を選択します。

※カメラのアクセスを許可してください。※Microsoft Authenticatorからの通知を許可してください。

カメラが起動したら【パソコン】に表示されたQRコードをスキャンします。
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3-3. QRコードをスキャンし、「次へ」をクリックすると【パソコン】に番号が表示されます。番号を控え、【スマートフォン】へ入力します。

        入力が出来たら「はい」を選択します。

と表示されたら「完了」を選択します。
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3-4. .【パソコン】アプリパスワードを設定します。アプリパスワードは、個人番号を入力してください。入力したら「次へ」をクリックします。

アプリパスワードが正常に作成されたら「完了」をクリックします。

3-5.【スマートフォン】に以下の画面が表示されているか確認します。以下の画面が表示されたら【スマートフォン】での操作は完了です。

ワンタイムパスワード コードが

表示されることを確認してください。

クリックします
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3-6. .【パソコン】画面左下のアイコンをクリックし「アカウントの表示」を選択します。

アカウント管理画面右側に表示されるメニュー一覧より を選択します。

一覧にMicrosoft Authenticatorをインストールした端末情報が表示されたら登録完了です。

★すでにMicrosoft Authenticatorをインストールしていて、他のアカウントを追加する場合は、画面右上の「＋」をタップ、職場または学校アカウント」より

新しく登録が出来ます。

Naru★One
Naru★One
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【スマートフォン】通話・テキストメッセージで設定する

２．Microsoft365にアクセスします

【パソコン】以下のURLから、Microsoft365にアクセスします。

https://www.office.com/

「サインイン」をクリックし、個人番号＠naruto-u.ac.jpとパスワードを入力して「次へ」を選択しサインインしてください。

①以下の画面が表示されたら、「別のサインイン方法を設定してください」を選択します。

②サインイン方法の追加画面より「電話」を選択します。

③「Japan(+81)」を選択し、電話番号を入力します。「コードのSMS送信」または「呼び出し 」を選択し、

「次へ」をクリックします。
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※サインイン画面が出ない場合は、一度サインアウトしてください。
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テキストメッセージでコードを受け取り認証する

【パソコン】以下の画面が表示されたら電話番号を入力し「コードのSMS送信」を選択します。

【スマートフォン】メッセージに送られたコードを確認し、コードを控えます。 【パソコン】先ほど控えたコードを入力し、「次へ」をクリックします。
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【パソコン】認証が完了したら以下の画面が表示されます。「完了」をクリックします。

に電話番号が表示されたら設定完了です。※アプリパスワードの設定画面が表示された場合は、個人番号を入力してください。

【パソコン】に以下の画面が表示されたら、「Japan（+81）」を選択し、電話番号を入力します。「呼び出し」を選択し、「次へ」をクリックします。

電話で認証する
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【スマートフォン】電話がかかってきたら「応答」をタップし、音声ガイダンスに従います。キーパッドで「＃」を入力し、サインインが完了したら

通話を終了します。

【パソコン】認証が完了したら「完了」をクリックします。

に電話番号が表示されたら設定完了です。※アプリパスワードの設定画面が表示された場合は、個人番号を入力してください。
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設定情報の確認・追加・変更する

２．Microsoft365にアクセスします

【パソコン】以下のURLから、Microsoft365にアクセスします。

https://www.office.com/

「サインイン」をクリックし、個人番号＠naruto-u.ac.jpとパスワードを入力して「次へ」を選択しサインインしてください。

①左下のアイコンをクリックします。

②「アカウントの表示」をクリックします。
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③「セキュリティ情報」をクリックします。サインインを求められたら個人番号＠naruto-u.ac.jpとパスワードを入力して「次へ」を選択しサインインします。

④セキュリティ情報が以下の画面のとおり表示されます。こちらのページから設定情報の確認・追加・削除・変更が行えます。

【認証方法を追加するには？】

「＋サインイン方法の追加」より追加できます。

【認証方法の変更するには？】

「変更」より変更できます。
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