
  

 

 

 

 

 

 

 

楽楽

令和７年度 鳴門市学園都市化構想 

令和７年７月１日（火），鳴門西小学校において 

南 隆尚教授による水泳指導が行われました。 

92名が，水慣れ（水中に沈んでプールの底タッチや 

水中じゃんけん），ボビング，だるま浮き，伏し浮き， 

息継ぎ練習等に取り組みました。 

安全に気を配りながら，友だちと協力して，楽しむ

ことができました。 


