
7月の利用件数は45件でした。

ご来室ありがとうございました。

内容別件数

学生生活11件 学修12件

就職2件 その他20件

One Stop Guidance Bureau 

悩み事などが生じた時、みなさんにとって相談室が「ここへ来れば大丈夫！」

先日、ある中学校の校長先生とお話をする機会がありました。その校長先生

が採用試験を受審されていた頃は各教科１人くらいしか採用がない時代であり、

特に倍率が高い教科でもあったため何年も臨時教員をされたそうです。何回か

受けていると、その教科では受審番号１番の人が合格していたことに気づき、

受審番号１番を取るために早く願書を出そうと決心し、実際１番が取れた年に

合格したとのことでした。私は、受審番号１番を取るという受審に向けた心構えや

準備が結実したことで、「これで大丈夫！」という自己暗示がメンタルを強化し結

果に結びついたのではないかと受け止めました。

と思われるようなところになりたいと思っています。
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