
11月の相談件数は47件でした。

学生生活11件 学修４件

就職２件 その他30件

相談内容別件数

ご来室ありがとう
ございました。

2023年も残すところわずかとなってまいりました。
今年はあなたにとってどんな1年だったでしょうか？
学んだこと、経験したこと、出会った方々などを振り返りなが
ら、成長した自分自身を褒めてあげましょう。
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そして、今年やり残したことや気になっていることがある
あなたには、頭の中を整理するつもりで、紙にリストアップ
することをお勧めします。

「やらなければならないこと」ばかりでなく「やりたいこと」
も加えて、楽しく１年の締めくくりをしながら、希望に満ちた
新しい年を迎えたいですね！


