
 

こころころころ 
 

みなさん、はじめまして。 

 

今年度
こんね んど

から、鳴門
な る と

教育
きょういく

大学
だいがく

附属
ふ ぞ く

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

でスクールカウンセラーとして働
はたら

きます、 

中川 恵利子(なかがわ えりこ)です。 

みなさんは「自分
じ ぶ ん

の思
おも

っていることを話
はな

せてスッキリした！」と思ったことはありませんか？

スクールカウンセラーは、いろんなことを話したり、こまっている事
こと

を『どうしたら今
いま

よりも良
よ

くなるかな…』と、一緒
いっしょ

に考
かんが

えたりするのがお仕事
し ご と

です。自分
じ ぶ ん

のこと、家族
か ぞ く

のこと、友
とも

だちや勉強
べんきょう

のことなどなど、どんなことでも聞
き

かせてもらいます。 

 

お話（相談
そうだん

）するには、お約束
やくそく

があります。 

１．予約
よ や く

をしてください ： 担任
たんにん

の先生
せんせい

や教頭
きょうとう

先生
せんせい

に 

「スクールカウンセラーとお話したいです」と伝
つた

えて、 

お話しできる日時
に ち じ

を予約してください。 

２．話す時間
じ か ん

 ： 一人
ひ と り

 30分
ぷん

程度
て い ど

 

 

 カウンセラーについて 

 

 

 

保護者の皆様へ 

はじめまして。今年度からスクールカウンセラーとして勤務しております。どうぞよろしくお

願いいたします。スクールカウンセラーは保護者の皆様のお話も伺っております。お子様の様子

や関わり方等で気になることがございましたら、一緒に考えていきたいと思いますので、お気軽

にご利用ください。 

 

   

 

 

 

2022．5．11 

鳴門教育大学附属特別支援学校 

SCだよりVol.1   中川 恵利子 

名前
な ま え

 : 中川 恵利子 (なかがわ えりこ) 

出身
しゅっしん

 ： 香川県
かがわ けん

 

すきなこと ： 料理
りょうり

をする，ねこの動画
ど う が

を見
み

るなど 

ひとこと ： 学校に来た時には、みなさんの活動の様子を見せてもらうことが

ありますが、ビックリしないでね。これからよろしくお願いします。 

来校予定 
 

午前 10：00 ～ 午後 5：00 (相談予約の最終時間は午後4：00) 

   ※ 今年度、時間が変更になっております。午前中も相談可能です。 

 

6 月 13 日（月）  7 月 11 日（月）   8 月 1 日（月）  9 月 12 日（月） 

10 月  3 日（月） 11 月 14 日（月）    12 月 12 日（月） 

1 月 16 日（月）   2 月 20 日（月）   3 月 13 日（月） 
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