
                            

鳴 門
な る と

教 育
きょういく

大 学
だいがく

附 属
ふ ぞ く

特 別
とくべつ

支 援
し え ん

学 校
がっこう

 保 健 室
ほ け ん し つ

 

 １０月
がつ

になり，年
ねん

度
ど

の折
お

り返
かえ

し地
ち

点
てん

を迎
むか

えました。１０月
がつ

７日
な の か

に前期
ぜ ん き

終 業 式
しゅうぎょうしき

を終
お

え，１０月
がつ

１３日
にち

には後期
こ う き

始業式
しぎょうしき

が

ありましたね。  

季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

はからだとこころの調子
ちょうし

が悪
わる

くなりやす

い時期
じ き

でもあります。朝
あさ

ごはんを食
た

べたり，夜
よる

にしっかり

眠
ねむ

ったりして，規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を 心
こころ

がけ， 後期
こ う き

も元気
げ ん き

に

すごしましょう！ 

・・・・・１０月
がつ

１０日
と お か

は「目
め

の愛護
あ い ご

デー」・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

保健
ほ け ん

関係
かんけい

の予定
よ て い

 

１０月
がつ

 

３日
み っ か

(月
げつ

)  

      

４日
よ っ か

(火
か

)  

６日
む い か

(木
もく

)  

      

１４日
にち

(金
きん

)   

 

１１月
がつ

 

２日
ふ つ か

(水
すい

) 高等部
こ う と う ぶ

発育
はついく

測定
そくてい

 

４日
よ っ か

(金
きん

) 中学部
ちゅうがくぶ

発育
はついく

測定
そくてい

 

７日
な の か

(月
げつ

) 小学部
しょうがくぶ

発育
はついく

測定
そくてい

 

 

高
こ う

等
と う

部
ぶ

発
は つ

育
い く

測
そ く

定
てい

 

小
しょう

２組
くみ

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

発育
はついく

測定
そくてい

 

小
しょう

学
がく

部
ぶ

発育
はついく

測定
そくてい

 

小
しょう

１組
くみ

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

小
しょう

３組
くみ

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

裏 面
り め ん

に続
つづ

く 



新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が陽性
よ う せい

だった場合
ば あ い

の療養
りょうよう

期間
き か ん

について 
 

療 養
りょうよう

期間
き か ん

については， 症 状
しょうじょう

の有無
う む

により異
こ と

なります。 

つぎの 表
ひょう

を参考
さんこう

になさってください。 

療 養
りょうよう

解除
かいじょ

については，保健所
ほ け ん じ ょ

の指導
し ど う

やかかりつけ医
い

に 従
したが

ってください。 

療 養
りょうよう

解除
かいじょ

の基準
きじゅん

は，今後
こ ん ご

変更
へんこう

される可能性
か の う せ い

があります。ご 注
ちゅう

意
い

ください。 
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