
「青年学級」で，卒業生の成人式をお祝いしました。 

昨年 12 月 5 日の「青年学級」で，平成 30 年度卒業生の成人式を

しました。卒業生８名のうち６名が出席してくれました。本来なら

ば，昨年の 1月にお祝いする予定でしたが，新型コロナウイルス感

染症拡大のため延期になっていました。11 ヶ月遅れでしたが成人

式をお祝いすることができてよかったです。成人式では，卒業生が，

近況報告や，成人になった思いを伝えてくれました。保護者の方や，

青年学級参加の先輩後輩，本校教員に祝福され，あたたかい成人式

となりました。 

  1 月 16 日には令和元年度卒業生の成人式をお祝いする予定でしたが，新型コロナウイルス

オミクロン株の感染状況を考慮し，残念ながら中止となりました。新型コロナウイルス収束時

に，改めてお祝いすることを楽しみにしています。 

 

「青年学級」とは・・・ 

昭和４２年度の卒業生が，桜咲く眉山にハイキングに行ったこと

がきっかけで卒業生の会が始まり，現在の毎月第１日曜日に実施さ

れる「青年学級」となりました。 

現在の青年学級登録者数は，３６６名です。最年長登録者は昭和

３９年度卒業生です。活動内容は，新会員紹介・お花見，夏祭り・

懇親会・スイミング，お茶会 ，新年会・新成人紹介や，お菓子作

り・かんたん調理，ストレッチ体操，学校行事参加として運動会，

学校祭への参加等です。本校の教員が工夫して企画運営しています。 

昨年度は，新型コロナウイルス感染症拡大対策のため 1年間活動

休止しました。今年度は新型コロナウイルス感染症対策として参加

人数を卒業年度で分けて３密対策をして開催しています。毎回 20

人程度の参加となっています。活動内容は学校内でのレクレーショ

ンやビデオ鑑賞，フィットネスダンスなどが中心です。 

活動の合間や前後では，職場や今の生活などについてお互いに情

報交換したり，互いに喜び，励まし，アドバイスしたりする場とな

っています。 

私たち教員にとって，卒業生と繋がっていられることは大きな喜びです。また，卒業生の経

験から教えてもらうことが多く，日頃の教育活動に活かし，在校生の卒業後の社会生活を見据

えた教育に活かそうと努めています。 

「青年学級」の活動は令和元年 12 月に「障害者の生涯学習支援活動」に係る文部科学大臣表

彰の功労賞で文部科学大臣表彰されました。 

本校ホームページに情報がございます。見ていただけたら幸いです。「青年学級 鳴門教育大

学附属特別支援学校」で検索してみてください。また，ＱＲコードから本校のホームページを

ご覧いただけます。 

 

 

 

12 月 5 日 成人式の様子 

 

 

4 月 新会員紹介 

 

 

11 月フィットネスダンス 


