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日中の暑さが和らぎ、過ごしやすい日が増えてきました。 

実習や進路についてひとりで悩んでいる人はいませんか？言葉

にして誰かに話すだけで、気持ちが整理されてすっきりするかも

しれません。悩みが大きくならないうちに、お気軽に学生なんでも

相談室へお立ち寄りください。いつでもお待ちしています。 

９月の相談件数は３１件でした。 

 相談内容別件数は、学生生活１７件、

学修１件、就職４件、その他９件 

でした。 

 ご来室ありがとうございました。 

 皆さん、自分自身のことをどのくらい知っていますか？知っているよ

うで知らない面があったり、分かっているようでわかっていないところ

があったりするものです。自分見つけのきっかけに相談室を活用して

ください。 
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