
先生方への質問（その１・表）       資料４        
● 

ご自分のことについてお答え下さい。 

所属学部  ①…小学部 ②…中学部 ③…高等部 ④…その他 ①   ②   ③   ④  

学級担任  ①…学級担任 ②…主事・専科 ③…その他 ①   ②   ③   ④  

前任校   ①特別支援学校 ②小・中学校 ③高等学校 ④その他 ①   ②   ③   ④  

以下の各問いについて，あなたの考えに最も近い番号をマークして下さい。 

①:あてはまらない  ②:どちらかといえばあてはまらない  ③:どちらともいえない ④：どちらかといえばあてはまる  ⑤:あてはまる 

1 自立活動は知的障がい特別支援学校において，重要な指導である。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

2 自立活動は学習活動全ての土台となる指導領域である。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

3 
「自立活動」と「自立活動の時間における指導」の違いを理解することができて

いる ①  ②  ③  ④  ⑤  

4 自立活動は学校全体で一貫した取組が必要である。 
①   ②  ③  ④  

⑤ 
 

5 自立活動の指導に関して，学校全体で一貫した取組がなされている。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

6 児童生徒の障がいに応じた自立活動の指導は困難である。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

7 自立活動の指導には教員の専門性が必要である。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

8 
自立活動の指導は児童生徒の共通する課題に注目し，集団指導を行う方が効果的

である。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

9 
担任している児童生徒の「自立活動の時間における指導」の指導目標を把握するこ

とができている。（学級担任のみ回答してください） ①  ②  ③  ④  ⑤  

10 
学部内の児童生徒の「自立活動の時間における指導」の指導目標を把握すること

ができている。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

11 
自立活動の指導は実態の似た児童生徒を集めた集団指導よりも，個別指導の方が

取り組みやすい。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

12 
「自立活動の時間における指導」の内容について，学部内で共通理解することが

できている。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

13 
自立活動の指導に関して同僚の教師から率直な指摘やアドバイスを聞くことがで

きる。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

14 自立活動は ICF（国際生活機能分類）の理念に基づいて行っている。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

15 
「自立活動の時間における指導」の指導内容については，個々の担当教員に委ね

られている。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

16 他学部の「自立活動の時間における指導」の内容を把握している。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

17 自立活動は児童生徒の日常生活への般化を意識して取り組んでいる。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

18 
「自立活動の個別の指導計画」は，学級担任だけでなく他の教員と連携し検討す

ることが重要である。  ①  ②  ③  ④  ⑤  

19 自立活動は他の専門機関・専門家のアドバイスを活用することが重要である。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

20 「個別の自立活動指導計画」を有効に活用することができている。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

21 「個別の自立活動指導計画」を作成するために，保護者との連携を行っている。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

22 自立活動の目標や内容の選定に困難さを感じる。 ①  ②  ③  ④  ⑤  

●  ☆ うらもあります。 ● 

先生方への質問(その２)

Ⅰ　  自身の考えや指導行動についてお答え下さい

１:よく行って(考えて)いる ２:ときどき行って(考えて）いる ３:あまり行って(考えて)いない ４:全く行って(考えて)いない

1  休み時間などに，子どもとの雑談や遊びを楽しみ，コミュケーションを大切にしている 1 2 3 4

2  教師（自分）の失敗談や悩んでいること等，自分の弱みも子どもに話す 1 2 3 4

3  教師（自分）が，間違ったことを言った（した）ときには，子どもに対してきちんと謝る 1 2 3 4

4  教師自らが，すすんであいさつをしている 1 2 3 4

5  教師自らが，子どもの話に耳を傾けて聞いている 1 2 3 4

6  教師自らが，教室の整理整頓に気を配り，教育環境の整備に努めている 1 2 3 4

7  特別な配慮を必要とする子の家庭と日常的な連絡をとっている 1 2 3 4

8  学級の子どもの成長の様子を保護者へ伝えている（学級通信等） 1 2 3 4

9  個々の子どものがんばりや成長の様子を保護者へ伝えている（連絡帳，家庭訪問等） 1 2 3 4

10  学級の子どもについて，どの子にも成長への期待を感じている 1 2 3 4

11  学級の子どもについて，どの子にも教育的な愛情を感じている 1 2 3 4

12  教師は，子どもの成長と発達に責任をもつ存在ととらえている 1 2 3 4

Ⅱ　  クラスの子ども，保護者，学校の先生方についてお答え下さい

１:よく当てはまる ２:やや当てはまる ３:あまり当てはまらない ４:全く当てはまらない

1  私のクラスの子どもは，教師の「思い」をよく理解してくれている 1 2 3 4

2  私のクラスの子どもに対する，がんばりと成長の期待を感じている 1 2 3 4

3  困ったことも，素直に相談し合えるクラス（子ども達）である 1 2 3 4

4  私の学校の保護者は，学校や教師に対して協力的である 1 2 3 4

5  私の学校の保護者は，アイディアを出したり，創意工夫して学校の教育活動をより良くしてくれている 1 2 3 4

6  学校の頼みごとなど，気軽に相談（お願い）できる保護者がいる 1 2 3 4

7  私の学校の教師は，学校の教育をよくしていこうとする意識が高い 1 2 3 4

8  私の学校の教師は，学校の教育をよくしていくことに必要な力量をもっている 1 2 3 4

9  困ったことも，気軽に相談できる先生が自校にいる 1 2 3 4

10  学級経営や授業の問題点について、同僚の先生から率直な指摘や意見がなされる 1 2 3 4

11  学校の重点目標や課題の作成過程に、ほとんど全ての教師がかかわって設定している 1 2 3 4

12  他の教師の授業を気軽に参観できる 1 2 3 4

13  困難な問題が起こったときには、まず管理職や学年主任、担当教師に連絡して指示や助言を受けている 1 2 3 4

14  学校の重点目標や課題は、校長のビジョンや考えに基づいて設定されている 1 2 3 4

15  校内の指揮・監督系統が確立していて、それに沿った指導がなされている 1 2 3 4

16  学校の重点目標や課題を具体的にどう受け止めるかは、個々の教師に委ねられている 1 2 3 4

17  指導方法の工夫や改善は、主にそれぞれの教師が個別に判断して実施している 1 2 3 4

18  各担任は、学級に困難な問題が生じたときには、他の教師の力を借りるよりも、できるだけ自分の力で解決していくようにしている 1 2 3 4

19  学校・学年行事や授業参観等の機会に、広く保護者や地域の人に学校に来てもらえるように実施方法を工夫している 1 2 3 4

20  日常の学校の取組や生徒の生活の様子を保護者と共有できるように積極的に情報を提供している 1 2 3 4

21  困難な問題が生じたときには、警察その他外部の専門機関に連絡し、連携して解決していくようにしている 1 2 3 4

22  学校の重点目標を意識して日頃から実践している 1 2 3 4



 

先生方への質問（その２・裏）        資料４ 

 

※現状，感じられていることをご記入ください。（記入できる項目について） 

 課題・問題点など 改善策・アイデアなど 
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「個別の自立活動指導計画」の作成について 

（時期・活用具合など） 

 

 

 

 

 

 

「個別の自立活動指導計画」の書式について 
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（１）目標や内容の選定について 

 

 

 

 

 

 

（２）授業の進め方について 

 

 

 

 

 

 

（３）学部内での共通理解について 

 

 

 

 

 

 

 （４）学部間の系統性について 
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ご協力いただき，ありがとうございました。 

 

 

 


