
O.S.G.B だより ６月 
6月は、蒸し暑い日もあれば肌寒く感じる日も 

あるなど、寒暖差がみられます。 「疲れたな」と  

感じたら、心身ともに休息をとるなど体調管理に 

気をつけてください。そして、前期の後半を 

元気で過ごしてください。 
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5月度来室者表（週別）

学生生活 学修 就職 その他

 おどろくような暑さの 5 月がおわり、いよいよ

梅雨の季節です。 

 毎日雨が続くと湿度もたかくなって気ぶんも 

少しのことでめいりがちです。 

なんだか気ぶんが晴れないで勉強が手につかない

ようなときには、相談室を 

たずねてください。 

 

5 月の相談件数は、

19件でした。相談内容

別件数は、学生生活が 

4 件、学修が 6 件、  

その他が 9 件、就職の

相 談 は あ り ま せ ん  

でした。ご来室ありが 

とうございました。 

井 井上とも子室長より  


