
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．学生生活  
 

⑴ 外国人留学生への連絡方法 

外国人留学生への連絡は，メールボックス（学生課内），電話，電子メ

ールにより行います。メールボックス，電子メールを確認するようにして

ください。 

 
⑵ 指導教員 

外国人留学生の本学入学に際しては，指導教員が指定され，入学後は指

導教員のもとで学習・研究を行うことになります。 

なお，研究生については，指導教員の受入れ内諾がないと入学できませ

ん。 

 

⑶ チューター制度 

入学当初の留学生が不便なく学習や日常生活ができるように，原則とし

て，日本人学生によるチューターが個別に課外指導・援助を行います。 
チューターの具体的役割は，留学生の学習・研究指導（予習・復習の補

助）を中心に，日本語指導，日常生活におけるサポート（学内外の案内，

市役所・入国管理局等での諸手続きの補助）などを行うことです。チュー

ター制度を積極的に活用し，留学効果を高めるようにしてください。 

なお，指定されたチューターが自分に適していないときは，遠慮なく指

導教員等に相談してください。 

チューターによる指導を受けられる期間は，原則として，学部学生は入

学後２年間，大学院学生及び研究生は渡日後１年間です。 

 

⑷ 留学生相談 

本学には，専任の留学生相談担当者はおりませんが，何か問題や心配事

が生じた場合は，一人で悩まずに，指導教員，チューター，日本語教育担

当教員及び留学生担当職員に相談してください。相談することで気も楽に

なりますし，少しはその悩みの解決に役立つアドバイスができるのではな

いかと思います。 

 

⑸ 附属図書館の利用 

①  開館時間（平成 30年度） 

期間 

曜日 
通常期 休業期 

平  日  ８：４５～２１：００ ８：４５～１７：００ 

土･日曜日，祝日 １０：００～１７：００ 休   館 

休業期とは，学部学生の春期，夏期，冬期，学年末の休業期間のことで

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5．学生生活  
 
⑴ 与外国留学生的联系方法 

本校通过信箱（学生课内）、电话、电子邮件与外国留学生进行联系。平

时应注意确认信箱、电话及电子邮件。 
 
⑵ 指导教师 

外国留学生入学时，本校会指定指导教师，入学后在指导教师的协助下进

行学习和研究。 
至于研究生，只有指导教师承诺接收才能入学。 
 

⑶ 辅导员制度 

为了让留学生在入学之初毫无障碍的学习和生活，原则上学校指派日本学

生当辅导员进行个别的课外指导和提供援助。 

辅导员的具体作用是以留学生的学习和研究指导（帮助预习和复习）为主，

指导日语和支援日常生活（校内外的介绍、协助办理市政府及入境管理局的

诸多手续）等等。请积极利用辅导员制度，提高留学效果。 

如果觉得所指定的辅导员不适合自己，请勿存顾虑的咨询指导教师。 

原则上接受辅导员指导的时间是，学部学生为入学后 2 年；研究生院学生

及研究生为大学报到后 1年。 

 
⑷ 留学生咨询 

本校并未指定专任的留学生咨询师，但是如果出现问题或者担心的事情，

就不要自己一个人苦恼，而是应该咨询指导教师、辅导员、日语教育担任教

师及留学生担当人员。通过咨询心情会变得舒畅，也能够获得解决问题的建

议。 
 
⑸ 附属图书馆的利用 

① 开馆时间（2018年度） 

期间 
星期 

通常期间 放假期间 

平  日  ８：４５～２1：００ ８：４５～１７：００ 

周六、周日、 
节假日 

１０：００～１7：００ 闭   馆 

放假期间是指本科学生的春假，暑假，寒假，学期末。 

② 闭馆日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 休館日 

１）休業期間中の土曜日，日曜日，国民の祝日 

２）12月 28日から翌年１月４日まで 

３）大学入試センター試験日 

４）学校教育学部一般選抜試験日 

５）全学一斉休業日 

この他にも臨時に休館する場合があります。開館カレンダーもご参

考ください。 

③ 閲覧及び館外貸出 

図書館の図書・雑誌は，書架より自由に取りだして閲覧室で利用で

きます。 

また，１階には，留学生のための国際交流図書コーナーを設置して

あります。 

図書等の館外貸出を希望する場合は，１階のカウンターで手続きし

てください。自動貸出装置を使って，自分で貸出手続きをすることも

できます。（学生証が必要） 

詳細については，本学附属図書館ウェブページをご覧ください。 

附属図書館ウェブページ 

http://www.naruto-u.ac.jp/library/ 
 

⑹ 情報端末の利用 

本学のキャンパス情報ネットワークはインターネットに接続しており，

ネットワークを通して端末室や研究室等，学内のいたるところから昼夜利

用できます。また情報基盤センターでは，電子メールやネットワークニュ

ースによる情報交換，WWW によるマルチメディア情報の利用，図書館蔵

書検索の支援等，多くのネットワークサービスを運用しています。 

 

⑺ 大学会館 

大学構内の大学会館には，食堂，売店及び書店があります。ただし，夏

休み等の休業期間中は，大学会館も休業又は短縮営業となりますので，注

意してください。 

また，阿波銀行のキャッシュコーナーがあり，カードで現金が引き落と

せます。 

 

⑻ インターナショナルルーム 

総合学生支援棟（コアステーション）２階に留学生の研究室としてイン

ターナショナルルームがあります。インターナショナルルームには，テレ

ビ，ビデオ等を設置しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１）放假期间的周六、周日、节假日。 

２）12月 28日至次年１月４日 

３）大学统一考试日 

４）学校教育学部一般入学选拔考试日 

５）全校休息日有时还会临时闭馆。请参阅开馆日历。 

③ 阅览及馆外出借 

图书馆的图书和杂志可以自由地从书架上领取后拿到阅览室阅览。１

楼为留学生设置了国际交流图书角。想把图书借出馆外的学生可以在１

楼的服务台办理相关手续。还可以利用自动出借装置自己办理出借手续

（需要学生证）。 

详情请登陆本校附属图书馆网站。 

附属图书馆网站 

http://www.naruto-u.ac.jp/library/ 
 
⑹ 信息终端的利用 

本校的校园信息网与互联网相连，因此通过网络可在终端室或研究室等校

内任何地方昼夜利用。此外，在情报基础中心可以运用到电子邮件、网络信息

互换、多媒体信息利用、支援图书馆藏书搜索等各种网络服务。 
 
⑺ 大学会馆 

大学校内的大学会馆有食堂，小卖部和书店。但是，暑假等放假期间大学

会馆也会休业或者缩短营业时间，敬请注意。 
此外，还设置了阿波银行的 ATM机，可利用银行卡提取现金。 

 

⑻ 国际交流室（International Room） 

综合学生后勤楼（CORE STATION）2楼有留学生活动室作为留学生的研
究室使用。留学生活动室内设置有电视、视频播放设备等。 

 
 
 
 
 
 
 
 
⑼ 学生证 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑼ 学生証 

   学生証は，本学の学生であることの身分証明書です。常に携帯し，また本

学関係者の請求があったときは提示してください。紛失又は破損したとき

は，直ちに学生課に届け出て，再交付（有料（改姓等除く））を受けてくだ

さい。 

   また，卒業（修了）その他学生の身分を失ったときは，直ちに学生証を返

還してください。 

 

⑽ 課外活動 

有意義な学生生活を営むためには，正規の講義等に出席するだけでなく，

課外活動に参加することも大切です。本学には，各種のスポーツ・文化・

芸術の領域にわたるクラブ又はサークルがあり，留学生も加入できますの

で積極的に参加してください。 

また，テニスコート，体育館等の体育施設を利用する場合又はバドミン

トンラケット，卓球ラケット，テニスラケット等の運動用具類が必要な場

合は，学生生活支援チームに申し込んでください。 
 

⑾ 学年暦（平成 30年度） 

学年は，４月１日から翌年の３月 31日までです。 

 
日   程 内   容 

前期 
 4 月 1 日

（日） 
～ 

 9月 30日
（日） 

 4 月 1 日（日）～ 4 月 3日（火） 
 4 月 4日（水） 
 4 月 4日（水）～ 4 月 5 日（木） 
 4 月 9 日（月） 
 4 月 19 日（木） 
 4 月 20 日（金）～ 4月 26 日（木） 
 8 月  1 日（水）～ 9 月 9 日（日）（大学院） 

春期休業 
入学式 
新入生オリエンテーション 
授業開始 
「履修登録」締切 
履修登録変更期間 
夏期休業 

後期 
10 月 1 日

（月） 
～ 

3 月 31 日

（日） 

10 月 1 日（月） 
10 月 1 日（月） 
10 月 16日（火） 
10 月 17日（水）～10月 22 日（月） 
11 月 2 日（金）～11 月 4 日（日） 
12 月 26日（水）～ 1 月 6 日（日） 
 3 月 1 日（金）～ 3月 31 日（日） 
 3 月 18 日（月） 

創立記念日 
授業開始 
「後期履修登録」締切 
履修登録変更期間 
大学祭 
冬期休業 
学年末休業 
学位記授与式 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   学生证是本校学生的身份证明书。请随时携带，并在本校相关人员要求时

出示。丢失或损坏时，请立即申报学生课，重新办理。（收费（改姓时除外）） 

另外，因毕业（结业）及其它原因失去学生身份后，请立即返还学生证。 
 
 
⑽ 课外活动 

为了过上有意义的学生生活，除了出席正规的讲课以外，参加课外活动也

很重要。本校在各种体育、文化、艺术领域设置了学生俱乐部和社团，允许

留学生加盟，请大家积极参与学生俱乐部和社团活动。 
此外，想要利用网球场、体育馆等体育设施，或者需要羽毛球拍、乒乓球

拍、网球拍等体育器材时，请向学生生活支援中心提交申请。 
 

⑾ 学年日历（2018年度） 

每学年是４月１日至次年３月３１日。 

 

日程表 内容 

上学期 

4月 1日

（周日） 

～ 

 9月30日

（周日） 

4月 1日（周日）～ 4月3日（周二） 

4月 4日（周三） 

4月 4日（周三）～ 4月5日（周四） 

4月 9日（周一） 

4月19日（周四） 

4月20日（周五）～ 4月26日（周四） 

8月 1日（周三）～ 9月 9日（周日）（大学院） 

春假停课 

入学仪式 

新生教育 

授课开始 

“上学期选课登录”截止日 

选课登录变更期间 

暑假停课 

下学期 

10月 1日

（周一） 

～ 

3月31日

（周日） 

10月 1日（周一） 

10月 1日（周一） 

10月16日（周二） 

10月17日（周三）～10月22日（周一） 

11月 2日（周五）～11月 4日（周日） 

12月26日（周三）～ 1月 6日（周日） 

3月 1日（周五）～ 3月31日（周日） 

3月18日（周一） 

创校纪念日 

授课开始 

“下学期选课登录”截止日 

选课登录变更期间 

大学祭 

寒假停课 

学期末停课 

学位颁发仪式 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑿ 日本の祝日 

 

日本では，次の日を国民の祝日に定めています。 
月  日 祝  日 月  日 祝  日 

１月１日 元 日 ７月の第３月曜日 海 の 日 

１月の第２月曜日 成 人 の 日 ８月11日 山 の 日 

２月11日 建 国 記 念 の 日 ９月の第３月曜日 敬 老 の 日 

３月21日 春 分 の 日 ※ ９月23日 秋 分 の 日 ※ 

４月29日 昭 和 の 日 10月の第２月曜日 体 育 の 日 

５月３日 憲 法 記 念 日 11月３日 文 化 の 日 

５月４日 み ど り の 日 11月23日 勤 労感謝 の日 

５月５日 こ ど も の 日 12月23日 天 皇 誕 生 日 

※年により１～２日前後する。 

 

日曜日と祝日が重なった場合は，その翌日が休日となります。 

日本では，一般的に土曜，日曜及び祝日は，銀行，郵便局，会社等では

業務を行いませんが，デパート・商店等は営業しています。 

なお，上記の祝日以外に，８月中旬はお盆（仏教行事）で多くの会社や

商店等は休みになります。 
また，年末年始，特に１月１日～３日は多くの銀行，会社，商店等が休

みになります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑿ 日本的节假日 

 

日本的主要国民节假日如下。 

月 日 节假日 月 日 节假日 

1月 1日 元 旦 7月的第3个周一 海 节 

1月的第2个周一 成 人 节 ８月11日 山 之 日 

2月11日 建 国 纪 念 日 9月的第3个周一 敬 老 日 

3月21日 春 分 节 ※ 9月23日 秋 分 节 ※ 

4月29日 昭 和 节 10月的第2个周一 体 育 节 

5月 3日 宪 法 纪 念 日 11月 3日 文 化 节 

5月 4日 绿 色 节 11月23日 劳 动 感 谢 日 

5月 5日 儿 童 节 12月23日 天 皇 诞 辰 日 

※根据年份１～２日前后有变。 

 

周日与节假日重叠时，次日成为休息日。 

一般情况下周六、周日、节假日日本的银行、邮局、公司等都不会营业，

但是百货店、商店等依然继续营业。 

除了上述节假日以外，许多公司或商店都会在８月中旬的盂兰盆节（佛事

活动）休业。 

此外，许多银行、公司、商店都会在年末年初，特别是１月１日～３日休

业。 


