
10 月といえば、ハロウィン！！ 

秋と言えば、実りの秋☆実りと言えば、収穫！！（むしろ、食欲。。。） 

という訳で、10月 31日はハロウィン。日本でも年々盛り上がり、仮装姿は秋の風

物詩となってきましたが、そもそもハロウィンとは何でしょう？ 11月 1日の「諸

聖人の日」「万聖節」（All Hallo）の前夜祭（All Hallo Eve）という意味で、紀元前

5世紀頃にケルト人が行っていた祝祭に由来します。 
古代ケルトでは収穫を祝うとともに、悪魔払いをするようになりました。この日は、

先祖の霊に便乗し、悪魔や魔女がやって来て災いをもたらすと信じられていたから

です。現在のような形になったのは 19世紀の後半で、移民とともにアメリカに伝わ

ったこの祭を子どもが大変怖がったため、子どもも楽しめる行事に変化していきま

した。海外では大人だけが集まるハロウィンパーティーではちょっとした仮装で会

話を楽しむというものも多いそう。盛大な仮装パーティーを開かなくても遊び心を

持ってウィットにとんだ会話でハロウィンの雰囲気を楽しみたいですね。 

 

教職員研修会のおしらせ 

 

 
  

 

10 月２５日（水） 教授会終了後９０分間 総合学生支援棟 3 階Ｆ会議室 

「多様なニーズのある学生への支援～具体的な対応方法について～」と題しまして 

臨床心理士養成コース 小倉正義先生にご講演頂きます。発達障がい学生との関わり方、対応方法

についてみなさんと一緒に理解を深めたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後期が始まりました。実り多き秋にしましょう！ 

 
ようやく朝晩が涼しくなり、過ごしやすい秋の気配になりました。長期休暇明け

でペースを取り戻すのに苦労している方もいるのではないでしょうか？少し休憩

したいなと思ったら相談室に寄ってみてくださいね。 
 

井上とも子室長より 

やっと涼しくなりましたが、まだまだ台風には気がぬけません。院生、学部生のみなさんは後期が始まり 

教育実習後はいよいよ卒論、修論作成に、また勉学に拍車がかかる事と思います。 

「ちょっと話していこう」と学生なんでも相談室を活用して、心の洗濯をしていって下さい。 


