
選択領域

講習の区分 受講者が任意に選択して受講する領域

講習の名称 よい体育授業の姿とその実践法

受講者定員 20人

受講対象者 小学校、中・高等学校（保健体育科）教諭

開　 設　 日 2017年8月4日

講習の形態 主として講義

講 習 時 間 6時間

講 習 会 場 鳴門教育大学　健康棟　２階　Ｅ２０２　（予定）

担 当 講 師 梅野　圭史

受　 講 　料 6,000円

講習の内容

「よい授業」の姿を多面的かつ構造的に理解し、それらを実現させる教授方法を
習得する。具体的には、「よい授業」を構成する基礎的条件（マネジメント、学習従
事量、授業の規律、授業の雰囲気）と内容的条件（目標・内容の押さえ方、学習
過程の組織化、教材・教具の開発・工夫）について理解を深めるとともに、それら
を実現する教師の教授技術や指導技術の実践的イメージを「よい体育授業の
DVD」の視聴を中心に深めていく。さらに、各種運動教材の技能評価法（学習評
価）についても、紹介する。

講習のねらい

「よい体育授業の姿」をいかにして追求し、実践するのかについて、理念的側面だ
けでなく、実際的な実践の側面から検討する。具体的には、次項に記す３点に関
して、論述できるようになるとともに、これによって実践的イメージを高めることを
ねらいとする。

講習到達目標

次の事項について理解し、説明することができる。
　　① 教師と子どもの教育的関係からみた授業の構造を図示し説明することが
　　　　できる。
　　② 「よい体育の授業」を構造的に理解する。
　　③ 「よい体育の授業」を実現する学習指導の方法を体系的に理解する。

平成29年8月4日
　　　８時５０分～　９時００分　オリエンテーション
　　　９時００分～１０時３０分　講義
　　１０時４０分～１２時１０分　講義
　　１２時１０分～１３時００分　昼食休憩
　　１３時００分～１４時３０分　講義
　　１４時４０分～１６時１０分　講義
　　１６時１８分～１６時２０分　試験説明
　　１６時２０分～１７時００分　履修認定試験
　　１７時００分～１７時１０分　事後アンケート、連絡事項

履修認定試験の方法 筆記試験

成績評価
成績評価は、講習の担当者が作成した試験の成績から判断します。
履修認定試験の結果、受講者の理解が到達目標に達したと認める場合は成績審査に合
格した者としますが、その際の評価は６０点以上の採点をもって行います。

持参するもの 筆記用具

その他 受講申込みについては、「募集要項」を参照してください。
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講習スケジュール


